PHU LUC |
HUONG DAN LUA CHON CO SO CUNG CAP THU'C PHAM, NGUYEN LIEU
CHE BIEN THU'C PHAM CHO BEP AN TAP THE, CANG TIN AN UONG,
CAC CO SO CHE BIEN SUAT AN SAN TRONG CO SO GIAO DUC

1. Hwéng dan lwa chon co s& san xuét, ché bién, kinh doanh cung cép
nguyen liéu thue pham cho cac bep an tap the, cang tin trueong hoc, co s&
cung cap sudt in sin va cac co s& san xuat, ché bién, kinh doanh thue pham
cung cap cho cac co s¢ giao duc:

Thuc hién theo Piéu 19, 20, 21, Muc 1, Chuong IV Luét An toan thyc pham
vé quy dinh diéu kién bao dam ATTP trong san xuét, kinh doanh thuc pham.

1.1. Thu tuc phap ly:

- Gidy chtng nhan dang ky kinh doanh, c6 nganh nghé kinh doanh phu hop
theo quy dinh cua phap luat.

- Gidy chimg nhan co so du diéu kién ATTP hodc cac gidy ching nhan hé
théng phan tich mdi nguy va diém kiém soat toi han (HACCP), Hé thong quan 1y
an toan thuc pham ISO 22000 con hiéu luc; Ban cam két tranh nhiém vé ATTP
d6i v6i cac co sé kinh doanh thuc pham c6 dia diém c6 dinh khong thudc dién dbi
tuong phai cp gidy ching nhan co s¢ du diéu kién ATTP.

- Céc hd so chung minh ngudn gbc xuat x{ ctia nguyén lidu ché bién thuc
pham (Hop dong, hoa don, chung tr lién quan, giam sat quan ly trén hé thong
phan mém cua cac don vi so che ché blen trong trot, chan nu6i, thu hai, danh
bat...) va dap ung dugc nhu ciu cung cap rd rang xuat xit ngudn gde thuc pham.

- Giay kham strc khoé cua chu co sd, nguoi tham gia san xuét, ché bién,
kinh doanh thuc pham theo quy dinh.

- Danh sach x4c nhén tap huan kién thicc ATTP ctia chu co s, ngudi truc tiép
tham gia san xuat, ché bién, kinh doanh thire phim duoc chii co s6 xac nhan.

1.2. Cac diéu kién ATTP:

- C6 dia diém, dién tich thich hop, c6 khoang cach an toan ddi véi nguon
gy doc hai, ngudn gdy 6 nhiém va cac yéu t6 gy hai khac.

- C6 da nuoc dat quy chuin ky thuat phuc vu san xuét, kinh doanh thyc
pham.

- C6 du trang thiét bi pht hop dé xir 1y nguyén liéu, ché bién, dong goi, bao
quan va van chuyén cac loai thuc phém khac nhau; c6 du trang thiét bi, dung cu,
phuong tién rira va khir tring, nudc sat trung, thiét bi phong, chéng con tring va
dong vat gay hai.

- C6 hé thong xir Iy chat thai va dugc van hanh thuong xuyén theo quy dinh
ctia phap lut vé bao vé méi trudng.

- Duy tri cac diéu kién bao dam ATTP va luu gitt hd so vé ngudn gbc, xuat
Xt nguyén liéu thyc pham va cac tai liéu khac vé toan bd qué trinh san xuat, kinh
doanh thyc pham.

- Tuan thu quy dinh vé stc khoé, kién thtre va thue hanh cta nguoi truc tiép



san xudt, kinh doanh thuc pham.

- Bao dam ATTP trong bao quan thuc phdm: Noi bao quan va phuong tién
bao quan phai c6 dién tich du rong dé bao quan timg loai thue pham riéng biét, co
thé thuc hién ky thuat xép dd an toan va chinh xac, bao dam v¢ sinh trong qua
trinh bao quan. Ngan ngtra dugc anh huéng cia nhiét o, do am, con trung, dong
vat, bui ban, mui la va cac tac dong x4u ctia moi truong; bao dam du anh sang; co
thiét bi chuyén dung diéu chinh nhiét do, do am va cac diéu kién khi hau khac,
thiét bi thong gi6 va cac diéu kién bao quan dac biét khac theo yéu ciu cla tung
loai thyc pham. Tuén tha cac quy dinh vé bao quan cia td chirc, ci nhan san xuét,
kinh doanh thuc pham.

- Piéu kién bao dam an toan thuc pham trong van chuyén thuc pham:
Phuong tién van chuyén thuc phém duoc ché tao béng vat liéu khong 1am 6 nhiém
thuc phém hoac bao goéi thuc phém, d& 1am sach. Bao dam diéu kién bao quan
thuc phrflm trong sudt qua trinh van chuyén theo hudng dan cua t6 chirc, ca nhan
san xuat, kinh doanh. Khong van chuyen thue pham cung hang hoa doc hai hoac
c6 thé gdy nhidm chéo anh huong dén chat luong thuc pham.



: . pHULUCI ‘
CAC KHUYEN CAO CUA TO CHUC Y TE THE GIOI (WHO) VE
AN TOAN THU'C PHAM

1. “5 chia khéa vang dé cé thuc pham an toan”:
1.1. Giir vé sinh
- Rua tay trude khi chuan bi thyc pham va thudng xuyén trong qué trinh
ché bién thyc pham.
- Rira tay sau khi di v¢ sinh.
- Rira sach toan bo bé mit va dung cu ché bién thuc phém.
- Giit sach thuc pham va khu vuc bép dé tranh con tring, siu bo va cac
dong vat khac xam nhap.
1.2. Pé riéng thuc pham séng va chin
- Khong dé 1an thit gia suc, gia cam va hai san séng véi cac thuc pham khac.
, - Str dung riéng cac d6 dung nha bép nhu dao, thét dé ché bién thuc phim
song.
- ,Dé thuc pham trong cac dung cu chira c6 nap dé tranh tiép xuc giita thuc
pham song va chin.
1.3. Néu va ché bién diing cdch
- Pun ndu ky thuc phém, dac biét 1a thit gia sac, gia cam, tring va hai san.
‘ - Cac thyc pham nhu sap, nudc dung phai dun soi. Déi véi thit gia stic va gia
cam, sau khi nau, ludc, nudc bén trong miéng thit phai trong, khong con mau hong.
- Pun k¥ thtrc dn con du lai tir bira trude.
1.4. Giwr th@fcphcfm o nhiét do an toan
- Khong dé thuc pham d niu chin ¢ nhiét d6 phong qua 2 gio.
- Lam lanh ngay tit ca thuc pham d ché bién va thuc pham d& hong (du6i 5°C).
- Gilr thuc phém dd nau chin ¢ nhiét d6 cao (trén 60°C) trudce khi an.
- Khong nén bao quan thyc pham qué 1au ké ca dé trong ta lanh.
- Khong ra dong thuc pham dong lanh & nhiét 46 phong.
1.5. Sur dung nudc sach va nguyén liéu an toan
- Str dung nudc sach hoac nudce da qua xu ly dé ché bién thuc phém.
- Chon mua thyc pham tuoi, nguyén dang.
- Chon thyc pham da qua ché bién phai dam bao an toan, thi du nhu sita
thanh trung.
- Rira sach rau qua, ddc biét 1a rau qua an song.
- Khong dung thuc pham da hét han st dung.

2. “10 nguyén tic vang cia To6 chirc Y té thé giéi (WHO) vé vé sinh an
toan thyc pham”:



2.1. Chon thyc pham twoi an toan: Rau, dn sdng phai dugc ngdm va rira ki
bang nudc sach. Qua nén got vo trude khi dn. Thue phdm dong lanh dé tan da, roi
lam dong da lai 1a kém an toan.

2.2. Nau chin ki trudce khi dn: Nau chin ki hoan toan thirc dn, bao dam nhiét
d6 trung tam thuc pham phai dat t6i 70°C.

2.3. An ngay sau khi ndu: hiy an ngay sau khi vira nu xong, vi thic in
cang dé lau cang nguy hiém.

2.4. Bao quan can than cac thic dn dd niu chin: Mudn giit thirc dn qua 5
tiéng ddng ho, can phai gitt lién tuc néng trén 60°C hodc lanh dudi 10°C.

2.5. NAu lai thirc an that ki: Céc thire an chin dung lai sau 5 tiéng, nhét thiét
phai dugc dun ki lai.

2.6. Tranh 6 nhiém chéo gitra thirc dn chin va séng véi bé miat ban: Thirc
an da dugc ndu chin ¢ thé bi nhiém mam bénh do tiép xtc truc tiép véi thirc an
song hodc gian tiép voi cac bé mit dung dé ché bién thuc an.

2.7. Rura tay sach trudc khi ché bién thic dn va sau mdi lan gian doan dé
lam viéc khac: Néu ban bi nhiém tring ban tay, hiy bang ki va kin vét thuong
trude khi ché bién thirc in.

2.8. Giit sach c4c bé mit ché bién thic dn: Do thic &n d€ bi nhiém khuan,
bat ky bé miat nao dung dé ché bién thirc an ciing phai duoc gitr sach. Khan lau
bét dia can phai duoc ludc nudce soi va thay thudng xuyén trude khi sir dung lai.

2.9. Che day thyc pham dé tranh con tring va cac dong vat khac: Giir thuc
pham trong hop kin, chan, ta kinh, 16ng ban. D6 1a cach bao vé t6t nhat. Khan da
dung che ddy thirc n chin phai duoc giit sach trude khi dung lai 1an nira.

2.10. Str dung ngudn nudc sach an toan: Nudc sach 1a nudc khong mau,
khong mui, vi la va khong chira mam bénh. Hay dun so61 nudc trude khi lam da
lanh dé uéng. Dic biét can than voi nguén nudc dung néu an cho tré.



